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Einfihrung

Herzlich willkommen zum Activity Pack fiir
den World Thinking Day 2024:

Unsere Welt, unsere blithende Zukunft
Was ist der World Thinking Day?

Jedes Jahr am 22. Februar feiern die Pfadfin-
derinnen und Pfadfinder den World Thinking
Day, indem sie sich miteinander verbinden,
gemeinsam Spaf3 haben, mehr tiber globale
Themen erfahren und MaBnahmen ergreifen,
die ihre lokalen Gemeinschaften betreffen.
AuBerdem sammeln sie Spenden fiir die 8,8
Millionen Pfadfinderinnen und Pfadfinder
weltweit.

Die Idee fiir den World Thinking Day ent-
stand erstmals, als sich Pfadfinderinnen

und Pfadfinder aus aller Welt zur vierten
WAGGGS-Weltkonferenz in den USA trafen.
Seit 1926 steht dieser Tag im Zeichen inter-
nationaler Freundschaft.

Der 22. Februar wurde gewahlt, weil es

der Geburtstag sowohl von Olave Baden-
Powell, der Mitbegriinderin der Pfadfinde-
rinnen,Pfadfinderinnenbewegung (Chefin
klingt fr mich so, als ob sie das aktuell noch
ware), als auch von Lord Baden-Powell, dem
Grinder der Pfadfinderbewegung fiir Jungen,
ist. Um mehr Gber die Geschichte des World
Thinking Days zu erfahren, besucht die Web-
site der WAGGGS.

Folgt WAGGGS auf Social Media

@ 0 @WAGGGSworld

Um mehr Uber die Geschichte des
World Thinking Days zu erfahren




Unsere Welt, unsere bliihende Zukunft

Seit 2022 hat sich der World Thinking Day auf
eine spannende Lernreise begeben, um Um-
weltfragen durch die Brille der Geschlechter-
gerechtigkeit, des Friedens und der Armut im
dreijahrigen Uberthema ,Unsere Welt, Unsere
Zukunft’ zu erkunden.

Dieses Umweltthema entstand aus den Ju-
gendkonsultationen von 2020 zum Interna-
tionalen Tag des Madchens (IDG), bei denen
Pfadfinderinnen unter 18 Jahren aus 100 Lan-
dern berichteten, dass die Umwelt ihre grof3te
Sorge sei, die sie angehen wollten. In der IDG-
Konsultation von 2022 berichteten Madchen
weiterhin von einem starken Interesse an der
Umwelt, wobei 30% der Befragten das The-
ma Klimawandel und Natur weiter erkunden
wollten.

An diesem World Thinking Day werden wir
den Abschluss unseres dreijahrigen Weges
feiern, auf dem Pfadfinderinnen zu umwelt-
bewussten Flihrungspersonen geworden sind.
Gemeinsam kénnen wir eine wohlhabendere
Zukunft schaffen, in der alle Madchen in einer
Welt ohne Armut gedeihen.

Fur das Finale von ,Unsere Welt, Unsere Zu-
kunft' werden wir dartiber nachdenken, wie
wir zusammenarbeiten kdnnen, um eine wohl-
habendere Zukunft zu schaffen, in der alle
Madchen in einer umweltfreundlichen Welt
ohne Armut gedeihen kdnnen.

In den letzten drei3ig Jahren hat die Welt er-
hebliche Fortschritte bei der Ausléschung der
Armut gemacht, was nun in Reichweite liegt.
Im Jahr 1990 lebten 36% der Weltbevolke-
rung in Armut, definiert von der Weltbank als
Menschen, die weniger als 1,90 US-Dollar pro
Tag (etwa 1,75 Euro) verdienen. Heute leben
nur noch 10% der Menschen auf der Welt in
Armut, und mit harter Arbeit und Hoffnung

werden wir das globale Ziel erreichen, bis zum
Jahr 2030 alle extreme Armut auszuldschen.

Allerdings bedroht der Klimawandel diesen glo-
balen Fortschritt. Wenn er nicht angegangen
wird, kénnten in den nachsten zehn Jahren zu-
satzliche 130 Millionen Menschen in Armut ge-
raten. Leider sind es gerade diejenigen, die am
wenigsten zum Klimawandel beitragen, die am
meisten leiden werden, wenn extreme Wetter-
ereignisse viele gefahrdete Bevolkerungen im
Globalen Stiden vertreiben.

Aktivistinnen fur Klimagerechtigkeit wie Vanes-
sa Nakate aus Uganda argumentieren, dass der
afrikanische Kontinent an vorderster Front des
Klimawandels steht, aber nie auf den Titelseiten
von Zeitungen erscheint. Sie setzt sich dafir ein,
dass ,Klimawandel mehr ist als Statistiken, mehr
als Datenpunkte. Es geht um die Menschen, es
geht um die Menschen, die jetzt betroffen sind.

Klimagerechtigkeit bedeutet, Mal3nahmen zu
ergreifen, um die Klimakrise durch einen ganz-
heitlichen Ansatz zu bekampfen, der anerkennt,
dass nicht alle Menschen in gleichem Maf3e zu
diesem Problem beigetragen haben. Wenn ihr
weiterhin tiber den Klimawandel lernen und
MafBnahmen ergreift, um die von ihm verur-
sachten Probleme anzugehen, denkt daran, eure
weltliche Denkweise zu nutzen und darliber
nachzudenken, wie diese Probleme andere Men-
schen auf der ganzen Welt beeinflussen.




In diesem Jahr wird erneut die Geschichte
von Miku, der Hauptfigur aus dem Jahr
2023, und den Weltverbesserinnen aus
2022 wieder aufgegriffen. Diese werden
uns in dem Activity Pack durch mehrere
Diskussions-, Aktiv- und Kunst-basierte
Aktivititen flhren, die unseren Einfluss
auf die Umwelt und die Ressourcen, die
wir nutzen, untersuchen. Dabei kénnen wir
unser Umweltwissen und unsere Fahigkei-
ten weiterentwickeln und uns kreativ eine
nachhaltigere Welt vorstellen.

Das Activity Pack wird in drei Teile geteilt:

. . Wir erfahren, wie Umweltproble-
Te|| E|n$ me durch neue Ideen und Techno-
logien gelost werden kénnen.

Wir werden uns auf die Heraus-
: - forderungen und Chancen der Zu-
Teil Zwei kunft vorbereiten, indem wir eini-

ge Umweltfertigkeiten erlernen.

. . Wir erkunden kreativ, wie wir in
Te|| Dre| unseren zukinftigen Leben einen
positiven Beitrag zur Natur leisten
kénnen.




Spenden zum World Thinking Day

Gemeinsam sind wir

168 Millionen Schritte gegan-
gen und haben £34.000 fiir den
World Thinking Day Fund gesam-
melt!

Vom World Thinking Day bis zum Earth Day,
dem 22. April 2023, hat sich die Bewegung zu
einer globalen Herausforderung zusammen-
geschlossen. Uber zwei Monate hinweg haben
Pfadfinderinnen und Pfadfinder zusammengear-
beitet, um herauszufinden, wie oft wir als Bewe-
gung die Welt umrunden kénnten. Jeder Schritt,
den wir gemeinsam unternommen haben, war
ein Schritt zum Schutz unseres Planeten und
einer friedlichen Zukunft.

Wir folgten Miku auf ihrer Reise um die Welt &,
und erreichten dabei verschiedene Meilenstei-

ne. Ihr habt eure Geschichten geteilt, wahrend
ihr mit ihr zu verschiedenen Mitgliedsorga-
nisationen und Weltzentren gewandert seid.

Ob ihr als Einzelperson oder mit eurer Gruppe
unterwegs wart, die von euch unternommenen
Schritte trugen zu einem gemeinsamen Ziel bei.
Insgesamt haben Giber 570 Einzelpersonen und
Gruppen teilgenommen und mehr als 168 Mil-
lionen Schritte gemacht. Das entspricht mehr als
2,5 Mal um die Welt! Vielen Dank, dass ihr an
dieser globalen Herausforderung teilgenommen
habt.

Lest den folgenden Eintrag aus Mikus Tagebuch,
um herauszufinden, wie wir abgeschnitten ha-
ben...
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Liebes Tagebuch, "

Wenm es eiven Wetthewerk gabe, um die besten Wandererinmen der Welt zu fin-
den, witrden die Pfadfinderivmen und ich aerade jetet eine Trophae schwenken!
(Oder vielleicht anch ein paar wmiiffelnde Wandersocken.) Wir starteten am
World Burean in London und spazierten nach Svalvard in Norweagen, bevor wir
durch dew Schinee zum Our Chalet in der Schweiz eilten (HeiRe Schokolade filr
allel). Die Chalet-Freiwilligen fenerten uus durch Europa an, dann kamen wir v
der Arabischen Region an und machten eine lange Panse, um die Schildkrsten
nRas el Jinz, Oman, zu beobachten. Der nachste Stopp war das Weltzent-
rum der Asia Pacific Region - Sangam! Nachdem wir im Pool schwimimen waren,
zogen wir unsere Rucksdcke auf und machten uns auf den Weg zum Great
Barrier Reef in Australien. Die australischen Pfadfinderinuen hattew viele grofk-
artige Tdeew zur Umweltschonnng, die ich kanm erwarten kavn, in meinem al-
tew Wald auszuprobieren! Dan ging es weiter zur Westerw H@W\ispl/lcrc’\zc@iom
umnd direkt zur Nuestra Cabaiia in WMexiko! Nach eiver kurzen Pause und einem
Ausflng zu den Schimetterlivgen zogen wir uisere Wanderschuhe wieder an und
wanderten v dev Amazonas-Regenwald in Brasilien. Nach dewm Versuch, alle
Kreaturew zu zahlew, verlieken wir die Western Hemisphere, um das Weltzewnt-
ram der Africa Reajion - Kusafiri - zu sehen. Wir habew es perfekt getimed - es
fand in Ghana statt, wnd wir konnten den Volta-See besuchen, den drittgrsften
Staunsee der Welt,

Es war fast Zeit, unsere Reise um die Welt zu beenden, also machten wir uns
nach dem Verlassen von Kusafiri anf den Weay vach Bevin und v dew Pendari-
Natiovalpark, wm mehr iber den Naturschinte zu erfahren. Erivverst du dich
darav, wie wir die Atlas-Berge erklommen habew, als wir in Tunesien ankamen?
Es filhlte sich aw, als kownten wir die ganze Welt sehewl Danv endeten wir wie-
der am finalen Weltzewtrum: Pax Lodge im Vereivigiten Konigreich!

Lassen wir unsere Beive ruhen, wahrend ich alle erstaunnlichen Zahlen von




unserer Reise ansarbeite:

[ Wir besuchten 11 Lander und lernten dabei die Umwelt vou allen Pfadfinderin-
nev und Pfadfindern kenvew, die dort leben.

Es gab & Mitgliedsorgavisationen, die mit uns um die Welt wandertew,

Wir dbernachteten in 5 Weltzentrew, v devewn die Zimmer voller Pfadfinderin-
nen und Pfadfinder aus der gavzen Welt waren, die ihre eigeven Abentener
teilten.

GG Lander nahmen av der ,Walk the World“-Heransforderung in allen finf
WAGGIGS-Regionen teill

Walhrewd der Reise durfte ich die wWeltverbeserinnen aus dewm World Thinking Day
2022 Aktivitatspaket kennenlernen - wahrend wir das diesjdhnrige Paket durch-
gehen, wird jede Aktivitat mit eiv oder ewei Veranderinnen und ihrer erstamvlichen
Arbeit n Verbindung stehen
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Diese globale Herausforderung hatte zum Ziel,
international eine gemeinsame Zielsetzung zu
erreichen. Wir wollten die Welt durchwandern
und durch Spenden fiir den World Thinking
Day Fund wichtige Mittel fir Madchen und
junge Frauen in der Bewegung sammeln.
Wenn du an der Herausforderung teilgenom-
men oder Freunde und Familie ermutigt hast,
dich zu unterstiitzen, hast du uns geholfen,
unser globales Ziel zu erreichen! Mit deinen
grof3ziigigen Spenden haben wir gemeinsam
Uber £34,000 gesammelt. Ein riesiges Danke-
schon an DICH! Deine grof3ziigige Unterstuit-
zung durch Spenden und dein Engagement fiir
die Herausforderung waren unglaublich.

Der World Thinking Day Fund unterstitzt ver-
schiedene Bereiche der Arbeit von WAGGGS
und bietet Madchen weltweit unterschied-
liche internationale Maéglichkeiten und Erfah-
rungen. Vom Finanzieren junger Frauen fur die
Teilnahme an Fihrungstrainings wie den Juli-
ette Low und Helen Storrow Seminaren bis hin
zur Bereitstellung finanziell unterstiitzter Frei-
willigenplatze in unseren finf Weltzentren. Du
kannst mehr jungen Frauen solche Chancen
bieten, indem du zum World Thinking Day
Fund 2024 spendest.
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Diese globale Herausforderung war ein auf-
regender Moment, um die Bewegung digital
durch eine Aktivitat in der realen Welt zu ver-
binden. Der World Thinking Day dreht sich um
globale Verbindung und Freundschaft - eine
globale Herausforderung ist der ideale Weg,
gemeinsam daran zu arbeiten und dies zu
feiern. Wir mochten in Zukunft mehr globa-

le Herausforderungen fir kommende World
Thinking Days veranstalten und wiirden gerne
deine Gedanken dazu héren. Hilf uns, zukinf-
tige globale Herausforderungen zu gestalten!
Wir wiirden uns freuen, deine Ideen fiir eine
globale Herausforderung zu horen. Fiille die-
ses kurze Formular aus und hilf dabei, weitere
internationale Momente fir die Bewegung zu
schaffen - teile hier deine Ideen.




Mittel dieses Jahres

Du kannst nach Abschluss des Activity Packs in
den Fonds spenden, genauso wie du es in den
vorherigen Jahren getan hast: Greife hier auf das
Online-Spendenformular zu oder verwende das
Formular am Ende dieses Pakets, um zu spen-
den! Der World Thinking Day vereint uns alle
und unterstiitzt die globale Bewegung der Pfad-
finderinnen und Pfadfinder!

Ubermittlung deiner Spenden:

Nun, da du die Gelder gesammelt hast, was
kommt als Nachstes?

Du hast zwei Optionen, deine Spenden an
WAGGGS zu senden:

Uber deinen nationalen Verband: Kontaktiere sie
zuerst. Viele nationale Vereinigungen sammeln
Spenden, um sie an WAGGGS weiterzuleiten.

Sende es direkt an WAGGGS: Mit Scheck, Kre-
ditkarte oder Bankiberweisung kannst du auch
Online-Fundraising betreiben und online spen-

Oder fiir Spender aus den USA: Spende an
die World Foundation for Girl Guides and Girl
Scouts Inc.

Sobald wir deine Spenden erhalten, erhaltst du
einen besonderen World Thinking Day ,Danke-
schon‘-Brief und ein Zertifikat als Ausdruck un-
serer Wertschatzung fur all deine harte Arbeit.




Wie man dieses Activity Pack verwendet

Mach dich bereit:

v

Stelle sicher, dass du die nicht-formelle
Bildungsmethode der Pfadfinderinnen
und Pfadfinder anwendest, um eine Er-
fahrung zu schaffen, die relevant, auf-
regend, zuganglich von den Lernenden
geleitet ist! Du kannst alles Giber unsere
Methode in ,Prepared to Learn, Prepared
to Lead“ nachlesen.

Als Gruppe entscheidet euch, welche Ak-
tivitat in jedem Abschnitt abgeschlossen
werden soll.

Ermutige und unterstiitze Gruppenmit-
glieder dabei, die Fiihrung bei der Planung
und Durchfiihrung von Aktivitaten zu
Ubernehmen, wo es angebracht ist.

Mutiger Raum

WAGGGS definiert einen ,mutigen Raum* als
eine sichere und unterstiitzende Umgebung, in
der sich alle sicher fiihlen, aus ihrer Komfort-
zone herauszutreten und sich herauszufordern,
um zu lernen und zu wachsen. Es ist:

.~ Safe:Jede Person wird geschatzt, respek-

v

v
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tiert und ist frei von Gewalt, Diskriminie-
rung und Schaden.

Inklusiv: Jede Person kann bedeutungs-
voll teilnehmen und fiihlt sich als gleich-
wertiger Teil des Raums.

Ermachtigend: Jede Person hat das
Selbstvertrauen, sie selbst zu sein.

Uberlege, in kleinen Gruppen an der Ak-

v tivitat zu arbeiten oder wie die gesamte

Gruppe gemeinsam an derselben Aktivitat
arbeiten kann.

Plane wahrend und am Ende der Aktivita-

\/ ten Zeit fur Diskussionen und Reflexionen

ein.

V" Achte darauf, Moglichkeiten zu berick-

sichtigen, die Aktivitaten an die Interes-
sen und Lernbedirfnisse aller Gruppen-
mitglieder anzupassen.

Das Schaffen eines mutigen Raumes

v

v

Da der World Thinking Day ein Tag inter-
nationaler Freundschaft ist, GUberlegt, wie
wir den Wert von Freundschaft, Respekt
und Offenheit fur alle fordern kénnen,
damit sich alle sicher fiihlen, an den Akti-
vitaten teilzunehmen. Einigt euch auf eine
Reihe von Richtlinien und wie wir uns alle
daran halten werden.

Sei dir bewusst, was in deiner Gemein-
schaft und auf der Welt geschieht, was
sich auf die Mitglieder deiner Gruppe aus-
wirken kénnte.

Achte darauf, dass deine Moderations-
methode sicherstellt, dass alle Stimmen
Raum haben, um gehort zu werden.




N Sei bereit, dein Programm anzupassen.
Wenn die Gruppe tief in ein intensives
Gesprach vertieft ist, ist es in Ordnung,
die Plane zu andern, damit sie mehr Zeit
fiir dieses Gesprach haben. Vermeide
Verallgemeinerungen, wenn du tber
verschiedene Themen sprichst.

% Plane, wie du die Gruppenmitglieder

dabei unterstiitzen wirst, sich zu duBern
oder Unterstlitzung zu suchen, wenn sie
sich nicht sicher flihlen, und teile dies
der Gruppe mit.:

‘ptmﬂﬂlﬂs b4y

¢°"’

OUR WORLD,
OUR THRIVING
FUTURE

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!

Du hast dein World Thinking Day-Ab-
zeichen verdient. Bestelle dein World
Thinking Day-Abzeichen jetzt im
WAGGGS-Shop.

Schritte zum Erwerb des Abzeichens

Wir haben das Finale unserer dreijahrigen Reise
,Our World Our Future® fiir den World Thinking
Day erreicht.

In diesem Jahr wirst du in Mikus Tagebuchein-
tragen von ihren Abenteuern des letzten Jahres
und von dem, was sie dabei gelernt hat, erfah-
ren. Denke an die Weltverbeserinnen aus dem
Activity PackAktivitatspaket zum World Thin-
king Day 2022. Als Miku um die Welt reiste,
traf sie einige von ihnen, die dabei helfen wer-
den, durch unsere Aktivitaten in diesem Jahr zu
flhren.

Fir Abschnitt eins und zwei wirst du zwischen
diskussionsbasierten oder aktiven Aktivititen
wahlen, bevor du die abschlieBende Kunst- und
Bastelaktivitat abschliel3t, bei der wir alle er-
kunden werden, wie wir positiv zu einer nach-
haltigen Welt beitragen kénnen und eine bli-
hende Zukunft fir alle schaffen kénnen!

Um das Abzeichen dieses Jahres zu verdienen:

.~ Befolge die oben genannten Schritte,

um einen mutigen Raum zu schaffen, in
dem jeder geschatzt wird und vollstan-
dig teilnehmen kann.

.~ Lies die Tagebucheintrage von Miku und

fihre eine Aktivitat aus Teil eins und Teil
zwei durch.

\/ Nimm an der abschlieRenden Aktivitat

teil und teile deine Kunstwerke und Ge-
schichten mit WAGGGS unter Verwen-
dung der Hashtags #WTD2024 #0OUR-
THRIVINGFUTURE.
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Komm ins World Thinking Day 2025+
Schreibteam!

Jedes Jahr wird der World Thinking Day von einem engagierten Team von
ehrenamtlichen Redakteur*innen kuratiert und entwickelt, die gemein-
sam ldeen, Aktivitaten und die endgliltige Produktion des World Thinking
Day gestalten. Wir suchen nun Interessensbekundungen, um unserem
Autor*innenteam fiir 2025 beizutreten. Dieses Jahr markiert den Start
eines aufregenden neuen Themas im Vorfeld des WAGGGS-Jubilaums
2028, bei dem wir uns auf internationale Freundschaft und die Feier un-
serer Bewegung Uber die letzten hundert Jahre konzentrieren werden.

Wenn du leidenschaftlich im Bereich der au3erschulischen Bildung bist,
in der Lage bist, qualitativ hochwertige Lernaktivitaten fir ein globales
Publikum zu erstellen oder deine Schreibfahigkeiten entwickeln méch-
test, ist diese Gelegenheit fiir dich! Wir suchen kreative und begeisterte
Freiwillige, die in einem globalen Team zusammenarbeiten kénnen und
sich entweder fir einen Ein- oder Zweijahreszeitraum engagieren kon-
nen. Die Hauptarbeitszeit liegt dabei zwischen Januar und Juli 2024 so-
wie Januar und Juli 2025.

Friihere Schreiberfahrung ist wiinschenswert, aber nicht zwingend er-
forderlich, da Schulungen und Unterstiitzung bereitgestellt werden. Alle
Bewerber*innen miissen jedoch ein Verstandnis fir qualitativ hochwer-
tige Lernerfahrungen in ihrer Bewerbung nachweisen. Wir suchen auch
erfahrene Freiwillige, die eine strategischere Rolle bei der Erstellung des
Packs, der Gestaltung von Lernzielen und des symbolischen Rahmens
Ubernehmen kénnen.

Um dich zu bewerben, besuche Campfire.
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Aktivitatsleitfaden

Da Girl Guide- und Girl Scout-Gruppen in ver-
schiedenen Landern in verschiedenen Alters-
stufen arbeiten, haben wir allgemeine Richt-
linien zu empfohlenen Altersgruppen fir jede
Aktivitat bereitgestellt. Alle Aktivitaten wurden
differenziert, um allen Altersgruppen gerecht
zu werden.

TEIL 1: UMWELTWISSEN

In diesem ersten Abschnitt werden wir lernen, wie
Umweltprobleme durch neue Ideen und Technolo-

gien gelost werden kénnen.

Bitte schaue dir die Aktivitaten im Voraus

an und Uberlege, welche am besten zu dei-
ner Gruppe passt. Dieses Paket kann in einer
90-minutigen Sitzung abgeschlossen werden,
aber einige Gruppen kénnten sich inspiriert
fuhlen, die Aktivitaten weiter zu vertiefen und
Uber mehrere Sitzungen am Paket zu arbeiten.

Zeit: 10 Minuten
Diskussion: Aktiv

Miku hat die Welt bereist und viele faszinierende Girl Guides und Girl Scouts sowie interessante
Persodnlichkeiten getroffen, darunter auch einige der Weltverbesserinnen aus dem Activity Pack
zum World Thinking Day 2022. Lies Uber ihre Reisen und Abenteuer (auf Seite 19), bevor du da-

mit beginnst, das diesjahrige Activity Pack zu bearbeiten.

Jingere Menschen:
»Schidlich oder Hilfreich?“ (Seite 22)

Entscheide, ob eine Reihe von Aussagen fiir
unseren zuktinftigen Planeten ,schadlich oder
hilfreich’ sind, und diskutiere deine Ideen fiir
positive MalBnahmen.

»Rennen zum Recyceln“ (Seite 30)

Wir wollen nicht, dass unsere zukiinftige Welt
zu einer Miillhalde wird! Wie kdnnen wir Ge-
genstande wiederverwenden, recyceln oder
kompostieren, um unsere Ressourcen zu scho-
nen? Das schnellste Team, das alle ihre Gegen-
stande sortiert, gewinn!

Mittlere / Altere Menschen:
»Ein Tag im Leben“ (Seite 24)

Um unseren zukiinftigen Planeten zu schiitzen,
mussen wir den Energieverbrauch reduzieren
oder auf sauberere Energie umsteigen. Nach-
dem du darliber nachgedacht hast, wie du den
Energieverbrauch in deinem Alltag reduzieren
kannst, spiele ein kurzes Spiel, um etwas tber
einige inspirierende neue Umwelttechnologien
zu lernen, die Miku auf ihren Reisen entdeckt
hat.

»Zukiinftiges Recycling” (Seite 32)

Je mehr wir recyceln kénnen, desto weniger
Muill produzieren wir, und desto mehr Ressour-
cen kénnen wir sparen. Besuche eine neue
Recyclinganlage und stelle dich der Herausfor-
derung, in einem Rennen durch die Materialien
zu sortieren, wobei neue Technologien zum
Einsatz kommen! Aber welche Technologie wird
uns helfen zu gewinnen?



TEIL 2: UMWELTFAHIGKEITEN

Im zweiten Teil werden wir uns auf die Herausforderungen und

Chancen der Zukunft vorbereiten, indem wir einige Fahigkeiten

im Zusammenhang mit der Umwelt entwickeln. Du kannst zwi-

schen einer Wohlfiihlaufgabe wahlen, um negative Gefiihle im

Zusammenhang mit dem Klimawandel und Umweltfragen zu

bewaltigen. Oder in einer Welt, die zunehmend von Technologie

abhangig ist, kannst du einige grundlegende Navigations- oder

raumliche Wahrnehmungsfahigkeiten des Pfadfinden tben, die Diskussion: Aktiv
in Notfallsituationen nitzlich sein kdnnten.

Jingere Menschen: Alle Altersgruppen:
+~Waldhiiter“ (Seite 38) »Luna fiihrt den Weg" (Seite 46)

SchlieBe die Augen und mache dich auf eine Nutze deine Girl Guiding- und Girl Scouting-
imaginare Reise in einen Wald, in dem du die  Fahigkeiten, um Luna‘s Klasse sicher zuriick zu

beruhigende Kraft der Natur kennenlernen navigieren.

wirst. »,Maggies Schliissel” (Seite 48)

Mittlere / Altere Menschen: Ube deine raumlichen Wahrnehmungsfahigkei-
»~Achtsame Werkzeugkiste" (Seite 42) ten in einem Spiel von ,Maggie's Schlissel'.

Entwickle einige Wohlflihlstrategien, um ru-
hig zu bleiben und negative Gedanken im Zu-
sammenhang mit Umweltproblemen oder Zu-
kunftsangsten zu bewaltigen.

ABSCHLIERENDE AKTIVITAT: UNSERE BLUHENDE ZUKUNFT

Stell dir eine ,blihende Zukunft’ vor und erkunde, wie wir positiv zum na-
tirlichen Leben auf der Welt beitragen kdnnen.

Alle Altersgruppen: (Seite 50) Gemeinsam werden wir eine grol3e, wunder-
schone Wandmalerei erstellen, um ,Unsere bli-
hende Zukunft“ zu veranschaulichen und den

»Unsere bliihende Zukunft® World Thinking Day 2024 zu feiern. Zeige dies

in deinem Versammlungsraum und teile deine

Bilder mit WAGGGS, indem du sie an WTD@

wagggs.org sendest oder deinen Gruppenleiter

bittest, sie in sozialen Medien mit dem Hashtag

#WTD2024 #OURTHRIVINGFUTURE zu tei-

len.

Ausgestattet mit neuem Umweltwissen und
Fahigkeiten zu ,Unsere Welt, Unsere Zukunft'
ist jetzt die Gelegenheit, ,grof3 zu denken
und ein Bild von der Welt zu malen, die wir
gemeinsam als Bewegung aufbauen wollen.

ONLINE-AKTIVITATEN

Wenn du den World Thinking Day virtuell durchfiihren mdchtest, fin-
dest du eine angepasste Version des diesjahrigen Packs auf Campfire.
Diese wird ab Dezember 2023 auf Campfire verfligbar sein. Klicke hier,
um sie anzusehen.
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World Thinking Day-Geschichte:
Miku trifft die Weltverbesserinnen

Fir den World Thinking Day des letzten Jah-
res (2023) folgten wir der Geschichte von
Miku - einem jungen Madchen, das die Na-
tur als selbstverstandlich hinnahm und das
Gleichgewicht ihrer Umgebung storte. Nach
ihrer erfolgreichen Mission, Frieden und
Harmonie in der natirlichen Welt wiederher-
zustellen, beschloss sie, die Welt zu bereisen
und so vielen Menschen wie méglich von
ihren Erkenntnissen zu erzahlen. Auf ihrem
Weg traf Miku Millionen von anderen Girl
Guides und Girl Scouts sowie einige der in-
spirierenden Frauen und Weltverbesserinnen
aus unserem World Thinking Day Activity

Pack von 2022.

Wahrend du durch das diesjahrige Activity Pack
arbeitest, werden Miku's Tagebucheintrage

dich durch die Aktivitaten fihren, und du wirst

mehr Uber ihre Abenteuer und Gedanken dar-

ber erfahren, wie wir gemeinsam eine bliihende
Zukunft aufbauen kénnen.

Beginne, indem du Miku's ersten Eintrag auf
Seite 19 liest.




Liebes Tagebuch,
Gute Nachrichten - heute bin ich auf halbem Weg meiner Weltreisel

Schlechte Nachrichten - ich hatte eive schreckliche Nacht und mein Kissen ist
verschwunden!

(Es war meive Schuld: Teh dachte, ich hatte einewn schsven Stein gefuvden,
um meinen Kopf daranf zu legew, aber es war +atsachlich eine Schildkréte, die
wegspazierte, wahrend ich schlief.)

Ich versuche, jeden Worgen Dankbarkeit zu ilbew, damit ich keine weiteren
wumschprobleme verursache. Heute bin ich dankbar fiir:

e Das weiche Gras, anf dem ich schlafe
e Mein Bauch voller La@@rf@mcmal/\mvn@

e (ud... ich bin so wilde, es fall+ wir schwer, woch etwas zu denken.an voch et-
was zu denken.

WManchimal fihlt es sich morgens unmsglich an: Teh habe Wenschen getroffew,
die ihre Hauser verloren haben oder Felder, die zu trocken sind, um Nahrung
anzubanen, oder matschige Pfade, die einst Flilsse waren und den Boden ver-
sorgtew. €s gilbt so viele Orte, an denen die Menschew die watiirliche welt zer-
stirt haben, und ich filhle wmich wiitend und hilflos. Was kaw ich +un?

Aber dawn sehe ich Wenschen, die Baume pflanzen und Blatter, die ans dewm
Boden schielen. Ieh treffe WMenschen, die entschlossen sind, die Welt zu ver-
bessern, und ich erkewve, dass die Zukunft vicht festaelegt ist - jemand mit
der Halfte einer auten Tdee kwnte jemanden mit der anderen Halfte treffen,
und die Welt ware schon besser!

Vielleieht ist das das Ende wmeiner Liste:

e Tch bin dankbar fir all die Menschenw, die versuchew, die Zukunft positiv zu
gestalten - wewn sie weitermachew, kann auch ich das!

Ich werde diese Wanderung beenden und weiter nach brillanten Wewsclhen
suchen, um meive Sorgen iber den Klimawandel zu lindern und veue Wege zu
finden, um der wWelt zu helfen. WMschtest du mitkommen?
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TEIL 1:
UMWELTWISSEN

In diesem ersten Abschnitt werden wir ler-
nen, wie Umweltprobleme durch alltagliche
Handlungen und neue Technologien gelost
werden kénnen. Wir werden positive globale
Fortschritte in Betracht ziehen, die eingesetzt
werden, um Ressourcen zu sparen, zu recyceln
oder wiederzuverwenden und unseren Einfluss
auf die Umwelt fir zukiinftige Generationen zu
verringern.

Du kannst zwischen einer starker diskussions-
basierten Aktivitat wahlen...

Jingere Menschen:
»Schiadlich oder Hilfreich?“ (Seite 22)

Entscheide, ob eine Reihe von Aussagen

fir unseren zukunftigen Planeten ,schad-
lich oder hilfreich’ sind, und diskutiere deine
Ideen fiir positive MalBnahmen. Denke an
Dinge, die wir getan haben oder tun kénn-
ten, um unsere Umwelt zu schiitzen und zu
pflegen.

Mittlere / Altere Menschen:

,Ein Tag im Leben"“ (Seite 24)

Nachdem du dariiber nachgedacht hast,
wie man Ressourcen sparen oder den Ener-
gieverbrauch in unserem Alltag reduzieren
kann, spiele ein kurzes Spiel, um etwas lber
inspirierende neue Umwelttechnologien

zu erfahren, die Miku auf ihren Reisen ent-
deckt hat. Welche Technologie glaubst du,
wird den grofSten positiven Einfluss auf die
Umwelt haben?
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Oder einem aktiven Staffellauf...

Jingere Menschen:
»Rennen zum Recyceln“ (Seite 30)

Wir wollen nicht, dass unsere zukiinftige Welt
zu einer Mllhalde wird! Wie kénnen wir Ge-
genstande wiederverwenden, recyceln oder
kompostieren, um unsere Ressourcen zu scho-
nen? Das schnellste Team, das alle ihre Gegen-
stande sortiert, gewinn!

Mittlere / Altere Menschen:
»Zukiinftiges Recycling” (Seite 32)

Je mehr wir recyceln kénnen, desto weniger
Miill produzieren wir, und desto mehr Ressour-
cen kénnen wir sparen. Besuche eine neue
Recyclinganlage und stelle dich der Herausfor-
derung, in einem Rennen durch die Materialien
zu sortieren, wobei neue Technologien zum
Einsatz kommen! Aber welche Technologie wird
uns helfen zu gewinnen?



Liebes Tagebuch,

Heute war anstrengend und grolartig zugleich - ich habe die er-
staumlichen Weltverbesserinmen Greta Thuvberg und Hindon Ouma-
rou getroffen, und wir habew stundevlang iber alle msglichen veuew
Technologien und Tdeew zum Schute der Umwelt gesprochen. Ieh

werde versuchew, all die Dinge aufeuzdhlen, filr die ich dankbar biv,
aber die Liste ist so lang, dass ich vielleicht eivfach eivschlafe...




Jingere Menschen:

Schadlich oder Hilfreich?

AKTIVITATSTYP:
Diskussion
ZIEL:

In dieser Aktivitat werden Gruppen entschei-
den, ob eine Reihe von Aussagen flir unseren
zukinftigen Planeten ,schadlich oder hilfreich’
sind, und Ideen fiir positive MalBnahmen be-
sprechen.

MATERIALIEN:
Aussagen zu ,Schadlich oder Hilfreich”

Lies die Liste der schadlichen oder hilfreichen
Aussagen und passe sie an die Interessen und
das Wissen deiner Gruppe an.

Teile die Gruppe in kleine Teams auf
1 und stelle die Teams nebeneinander auf
einer Linie bereit, um zu starten.

In der ersten Runde liest die leitende

2 Person jeder Gruppe zufillig eine an-
dere Aussage aus der Liste vor. Jede
Gruppe muss dann entscheiden, ob
die Aussage flir unseren zukiinftigen
Planeten hilfreich’ oder ,schadlich’ ist.
Wenn die Handlung hilfreich ist, macht
das Team zusammen 2 Schritte nach
vorne und ruft das Wort ,Hilfreich".
Wenn sie schlecht fiir den Planeten ist,
machen sie einen grofRen Schritt rick-
warts zusammen und rufen das Wort
,Schadlich”.

3 In dieser Runde haben die Gruppen
15 Sekunden Zeit, eine positive Hand-
lung zu UGberlegen, die sie bereits getan
haben oder tun kénnten, um sich um
den Planeten zu kiimmern. Die erste
Gruppe, die eine hilfreiche Idee einfillt,
hebt die Hand und ruft ,Hilfreich und
teilt dann ihre positive Handlung mit
der Gruppe, um 2 Schritte nach vorne
zu treten. Alle missen zustimmen, dass
diese Handlung hilfreich ist, damit die
Gruppe nach vorne treten kann.
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Wiederhole die Schritte 2 und 3 mindes-
tens noch zweimal und so oft, wie Zeit
bleibt. Am Ende des Spiels hat die Grup-
pe gewonnen, die die meisten Schritte
nach vorne gemacht hat,

5  Wenn das Spiel vorbei ist, schaut euch

die Handlungen an, die als schadlich be-
trachtet wurden, und diskutiert Maoglich-
keiten, dieses Verhalten oder die negati-
ve Aktion zu andern.




Schadlich

Das Wasser laufen lassen

Hilfreich

Baume pflanzen

Essen wegwerfen

Tiere schiitzen

Mull auf die StraRe werfen

Dinge wiederverwenden, anstatt sie
wegzuwerfen

Rauch aus einem groRen Fabrikschornstein

Mull aufheben

Verschmutztes Wasser, das in einen Fluss fliel3t

Eigenes Gemise anbauen

Einen Plastikstrohhalm nur einmal verwenden

Autofahrten teilen

Stau mit einer Person in jedem Auto

Deine Trinkflasche wiederverwenden

Plastik, das im Ozean treibt

Blumen pflanzen und gielRen

Baume fallen

Dinge nicht in viel Plastikverpackung kaufen

Essen zum Mitnehmen in Plastikbehaltern
kaufen

Unterkinfte fir Tiere bauen

Dinge nur einmal verwenden und dann
wegwerfen

Mit dem Fahrrad fahren, anstatt mit dem Auto
ZU reisen

Baume in Stadten pflanzen

Kaputte Spielzeuge reparieren




Mittlere / Altere Menschen:

Ein Tag im Leben von

AKTIVITATSTYP:
Diskussion
ZIEL:

Diese Aktivitat ist in zwei Teile unterteilt. Zu-
erst werden wir dartiber nachdenken, wie wir
unseren Energieverbrauch in unserem Alltag
reduzieren kdnnen, bevor wir ein kurzes Spiel
spielen, um etwas Uber inspirierende neue Um-
welttechnologien zu lernen, die Miku auf ihren
Reisen entdeckt hat.

MATERIALIEN:
Umwelttechnologie-Karten

Drucke die Umwelttechnologie-Karten
(Anhang 1) aus, entweder genug fiir in-
dividuelle Arbeit oder fiir kleinen Grup-
pen. Wenn du keinen Zugang zu einem
Drucker hast, erstelle deine eigenen
handgezeichneten Versionen.

Beginne damit, das Konzept des Klima-
wandels zu diskutieren. Frage die Grup-
pe, was sie Uiber den Klimawandel wis-
sen, wie er verursacht wird und wie man
ihm entgegenwirken kann. Verwende
den folgenden Text, um der Gruppe den
Klimawandel zu erklaren.

(i

)

Was ist der Klimawandel?

Der Klimawandel wird durch eine Zunahme

von Treibhausgasen verursacht, die Menschen
produzieren, wenn wir Brennstoff verbrennen,
um Energie zu erzeugen. Wir verwenden Ener-
gie, um unsere Hauser und Gebaude zu heizen
oder zu kiihlen, um uns mit Autos oder Bussen
fortzubewegen und fir viele andere Dinge.

Wofiir benoétigen wir noch Energie?

Ein Grof3teil unserer Energie wird durch die
Verbrennung von Brennstoffen wie Kohle, Ol
und Gas erzeugt, und all diese stol3en Treib-
hausgase aus. Die Atmosphare unserer Welt
ist wie ein Treibhaus; je mehr Gas wir hineinlei-
ten, desto warmer wird es. Genauso wie eine
Decke uns warmhalt, wirkt eine Zunahme von
Treibhausgasen wie Kohlendioxid wie eine De-
cke und erwarmt den Planeten. Je warmer die
Welt wird, desto starker dndert sich das Klima.
Das fuhrt zu extremerem Wetter in vielen Tei-
len der Welt, was das Leben der Menschen in
Armut erheblich erschwert.




Auf der ganzen Welt arbeiten Menschen ge-
meinsam daran, die Menge der Treibhausgase
in der Umwelt zu reduzieren, indem sie den
Energieverbrauch verringern oder auf ,saube-
re Energie’ umsteigen, die von der Sonne oder
dem Wind angetrieben wird, anstelle von
Brennstoffen, die Treibhausgase erzeugen.
Durch diese Malsnahmen werden wir dazu
beitragen, unseren zukinftigen Planeten zu
schiitzen und die Auswirkungen des Klima-
wandels fir zukiinftige Generationen zu ver-
ringern.

Wahrend Miku auf Reisen war, hat sie viel
darlber gelernt, wie unterschiedliche Men-
schen auf der ganzen Welt leben und welchen
Einfluss unterschiedliche Lebensstile auf den
Energieverbrauch und die Umwelt haben. Als
Miku bei ihrer Freundin Aliya zu Gast war, be-
obachtete sie einige kleine tagliche Verande-
rungen, die Aliyas Familie vornehmen konnte,
um Ressourcen zu sparen und ihren Energie-
verbrauch zu reduzieren.

Lies den Auszug ,Ein Tag im Leben von
Aliya“. In kleinen Gruppen bitte jeden,
zuzuhoren und dariiber nachzudenken,
was Aliya und ihre Familie tun kénn-
ten, um ihren Energieverbrauch zu
reduzieren.

(s

\)

Ein Tag im Leben von Aliya

Aliyas Wecker klingelt sie um 6:30 Uhr mor-
gens. Zuerst nimmt sie eine 20-mindtige heilBe
Dusche, bevor ihre Schwester an die Badezim-
mertir klopft, um dasselbe zu tun.

Nachdem sie sich angezogen hat, geht sie nach
unten, um mit ihrer Familie zu frihstiicken -
Eier, Joghurt und Obst. Lecker!

Nach dem Friihstlick ist es fast Zeit fir die
Schule. Aliya packt ihre Schultasche und ihr
Mittagessen, und sie hatte fast das Zahne-
putzen vergessen. Sie hat es eilig und lasst
den Wasserhahn laufen, wahrend sie sich die
Zahne putzt, um es einfacher und schneller zu
machen.

Aliya geht mit ihrem Bruder und ihrer Schwes-
ter zu ihrem Auto, um zur Schule zu fahren.
Sie sieht ihre Nachbarin nebenan in das Auto
ihrer Familie steigen, um ebenfalls zur Schule
zu gehen, und sie sieht ihre beste Freundin
Neeve auf der anderen StraRenseite zum Auto
gehen. Miku ruft: ,Bis gleich in der Schule!”
und springt in das Auto ihrer Eltern, freut sich
darauf, ihre Freunde zu sehen.




Mittlere / Altere Menschen:

Ein Tag im Leben von

Bevor wir weitermachen, verwende die
folgenden Fragen, um eine kurze Dis-
kussion zum Energieverbrauch zu er-
leichtern.

Was konnten Aliya und ihre Familie tun, um
ihren Energieverbrauch und Einfluss auf die
Umwelt zu reduzieren?

Tipp - Aliya kénnte die Zeit unter der Dusche
verkiirzen, den Wasserhahn beim Zahneput-
zen ausschalten und Fahrgemeinschaften zur
Schule bilden.

Wie kénnten wir deiner Meinung nach unse-
ren Energieverbrauch in unserem Alltag re-
duzieren?

Wie denkst du, vergleicht sich dein Energie-
verbrauch mit dem von Menschen in ande-
ren Teilen der Welt?

Findest du es fair, dass einige Menschen
mehr Energie verbrauchen als andere? War-
um oder warum nicht?

Q °* P

Miku schaute auf ihre Tagebuchein-
trage zurtick und erinnerte sich daran,
dass sie viele inspirierende neue Um-
welttechnologien gesehen hatte, um
den Energieverbrauch zu reduzieren
und einen positiven Unterschied fir
den Planeten zu machen. Spiele das
folgende Spiel, um herauszufinden, was
das ist!

ANLEITUNG

¢ Gib allem Teilnehmenden eine ,Umwelt-
technologie“-Karte mit Schliisselwortern und
Landern. Du kannst entweder in Gruppen
oder individuell arbeiten.

e Erklare der Gruppe, dass sie, wenn sie ein
Schliisselwort oder Land auf ihrer Karte ho-
ren, es durchstreichen muissen.

e Die erste Person, die eine Linie auf ihrer
Karte in irgendeiner Richtung vervollstandigt,
gewinnt.

¢ Nachfolgende Gewinner*innen vervollstan-
digen zwei, drei und vier Linien, bis die Karte
vollstandig ist!

e Spiele das Spiel, indem du die Aussagen zu
Umwelttechnologien vorI{est!



UMWELTTECHNOLOGIEAUSSAGEN

Die auf den Karten aufgefiihrten Schlisselworter sind unterstrichen.

In Island wird Kohlendioxid (ein Treib-
hausgas) mithilfe von ,direkter Luftfanger-
Technologie® aus der Atmosphare gezogen
und unterirdisch gespeichert.

Wir brauchen Bienen zum Anbau unserer
Nahrung, aber einige Bienenpopulationen
gehen aufgrund des Klimawandels zurick.
In Japan entwerfen Wissenschaftler*innen
robotische Bienen, die zur Bestdubung von
Pflanzen verwendet werden kdnnten!

In Malaysia ging Miku mit den Girl Guides
einkaufen, und ihnen wurden nur wieder-
verwendbare Taschen gegeben; Plastikti-
ten sind nicht erlaubt.

In China traf Miku Xiaoyuana Ren, eine
Umweltaktivistin, die eine App entwickelt
und implementiert hat, die die Wasser-
qualitat in landlichen Gemeinden Uber-
wacht. Sauberes Wasser ist fur die Hydra-
tion und Sanitarversorgung unerlasslich.
Menschen, die Xiaoyuans App verwenden,
konnten sauberes Wasser finden!

Miku reiste auch nach Mauritius, wo sie
alles mit einem wiederverwendbaren
Strohhalm trinken musste. Was fiir eine
gute Idee!

Beende die Aktivitat, indem du die fol-
genden Fragen diskutierst:

1 Welche Technologie findest du
am beeindruckendsten und wa-
rum?

] Wo denkst du, konnte diese
Technologie den gré3ten Ein-
fluss haben, um den Klimawan-
del zu bekdmpfen?

In Amerika verwendet ein Unternehmen
ebenfalls die ,direkte Luftfangtechnologie®,
um Kohlendioxid in Diamanten umzuwan-
deln. Ja, echte Diamanten, die zu 100% aus
atmospharischem Kohlenstoff bestehen!
Miku erhielt eine umweltfreundliche Dia-
mant-Halskette, die sie an all den positiven
Fortschritt in der Welt erinnert.

Miku hat eine Woche lang in Nigeria Land-
wirtschaft betrieben und dabei ein hyd-
roponisches System verwendet! Das be-
deutet, dass sie Salat, Tomaten und Erbsen
ohne Erde angebaut hat. Ihre Gemiisepflan-
zen wachsen mit ihren Wurzeln in minerali-
schen Loésungen und Wasser. Diese Art der
Landwirtschaft verhindert Abholzung und
spart Wasser. Was fir ein Bonus!

Als Miku UGber den Pazifischen Ozean se-
gelte, kam sie an einer grof3en Miilldeponie
vorbei, die im Wasser schwamm. Wusstest
du, dass viel Miill, der im Ozean abgeladen
wird, dort landet? Er wird von groBen Stro-
mungen dorthin getragen und festgehalten!
Miku sah ,Jenny’ fleiBig bei der Arbeit. ,Jen-
ny‘ ist eine groRe schwimmende Maschine,
die Plastik auffangt. Sie hat Sie hat 9.000
Kilo Plastik aus dem Pazifischen Ozean ent-
fernt, und das Plastik wird recycelt!

1 WeilSt du, welche MalRnahmen
deine Gemeinde gegen den Kili-
mawandel und zum Schutz der
Natur ergreift?

1 Ist Technologie immer etwas
Gutes, welche Nachteile konnte
es geben? Kennst du Beispiele
(Blicher, Filme), in denen sich
Technologie als nachteilig her-
ausgestellt hat?
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Liebes Tagebuch,

Tch war voch vie so mitde! Die Welt zu verandern
erfordert Arbeit, und es kawn erschopfend seiv, filr
das zin kampfen, woran mav glanbt - aber solange
mav in einem Team ist, sei es nur zu 2weit oder mit

der ganzen WAGGAS, gilbt es immer jemanden, der
einen bei jedewm Schritt unterstiitzt,




Liebes Tagebuch,

Heute bin ich dankbar fitr die bedquemen Schubhe,
die ich anf wmeivem Spazieraang wmitaevommen
habel Teh war so wilde, dass meine Beive sich an-
fitlhltew, als wiirdew sie schmelzen, aber zum Gliick
haben wich weine Filke zu einer fantastischen
weltverbesseriv - Tsatou Ceesay - aefilar+! Thr
Team hat wir eine vene Recyclinvganlage gezeigt
md wich zu einem Rewmen heransgefordert, um
misere Gedanken in Gang zn bringev - wie hatte
ich da vein sagen ksnmen?




Jingere Menschen:

Rennen zum Recycling

AKTIVITATSTYP:
Aktiv
ZIEL:

Wir mochten nicht, dass unsere zuklinftige
Welt zu einer Miilldeponie wird! Wie kdnnen
wir Gegenstande wiederverwenden, recyceln
oder kompostieren, damit sie nicht weggewor-
fen werden? Das schnellste Team, das alle sei-
ne Gegenstande sortiert, gewinnt! Diese Akti-
vitat ist als Staffellauf gestaltet und wurde auf
ihren Reisen entdeckt.

MATERIALIEN:

Jede Gruppe benétigt einen Satz ,,Abfallgegen-
stande” (siehe unten) und drei Sortierbehalter.

Drucke, schneide aus und mische einen Satz
von Gegenstanden fir jede Gruppe. Wenn
du keinen Drucker hast, schreibe die Gegen-
stande auf 12 Blatter Papier oder Karton und
schneide sie aus. Beschrifte jeden der Sortier-
behalter mit ,Mull ,Recycling/Upcycling” und
,Kompost“. Mach dich vor dem Start mit den
Recycling-, Kompostierungs- oder Abfallein-
richtungen in deinem Land vertraut, damit du
erklaren kannst, in welche Sortierbehalter die
Gegenstande gehoren.

Die Gruppe soll sich in kleinen Teams
zusammenfinden. Markiere eine Start-
und eine Ziellinie und platziere fir jedes
Team am Zielpunkt einen (Satz) Sortier-
behilter. Gib jeder Gruppe ihre Menge
an Abfallgegenstanden (12).

2 Erklare der Gruppe, dass wir alle Robo-
ter sind und unsere Aufgabe darin be-
steht, die Abfallgegenstande in Dinge zu
sortieren, die wiederverwendet, recy-
celt oder zu Kompost gemacht werden
kénnen, wahrend einige Dinge mog-
licherweise auf die Milldeponie mius-
sen. Aber sei vorsichtig, manchmal sind
Roboter etwas rostig und miissen re-
pariert werden. Wenn die leitende Per-
son ,Reparatur ruft, muss der Roboter
in Aktion stehen bleiben und auf seine
Teamkollegen warten, um repariert zu
werden, bevor er fortfahren kann. Dies
geschieht durch eine High-Five-Geste.
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Wenn die leitende Person ,los“ ruft, be-
ginnen die Teams ihren Staffellauf. Eine
Person nimmt einen Gegenstand und
rennt zu den Sortierbehaltern. Wenn sie
ankommen, miissen sie entscheiden, in
welchen Behilter sie ihren Gegenstand
legen sollen.

e Wenn es recycelt oder zu etwas
Neuem umgewandelt werden kann,
kommt es ins Recycling.

e Wenn es sich um ein Naturprodukt
handelt, kann es in den Kompostbe-
halter gelegt werden

e Wenn es nicht wiederverwendet,
recycelt oder kompostiert werden
kann, muss es in den Mill.

Dann miussen sie zu ihrem Team zuriick-
rennen und die nachste Person abklat-
schen, die rennen und den Gegenstand
sortieren soll.

4 Das erste Team, das alle ihre Gegenstan-
de richtig sortiert und den Staffellauf be-
endet, gewinnt!



Beende die Aktivitdt mit einer kurzen 1 Wie kdbnnen wir verhindern, dass

Diskussion unter Verwendung der fol- so viel Mll in unserer Welt abge-
genden Fragen. laden wird?
1 Welche Gegenstinde haben wir 1 Was verwenden oder recyceln
in unseren Mullbehélter gelegt? wir sonst noch zu Hause?

Gibt es eine Moglichkeit, diese
wiederverwendet, recycelt oder
zu etwas anderem gemacht wer-
den kénnten?

] Wias glaubst du, verursacht den
meisten Mill in deinem Zuhause?
Was wirfst du am meisten weg?

Abfallgegenstinde

%genutzte Gesichtsmaske ! Spielzeug "Apfelkern

E Zerbrochene Tasse Flasche Bananenschale :
i Farbdose Pullover Eierschale !
i R 1 i
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' Altes  Mobiltelefon Zeitung




Mittlere / Altere Menschen:

Zukuinftiges Recycling

AKTIVITATSTYP:
Aktiv
ZIEL:

In der ersten Runde werden Gruppen ihr Recy-
cling ohne Technologie sortieren. In der zwei-
ten Runde werden neue Technologien und Sze-
narien in das Spiel eingefiihrt. Welches Team
wird am schnellsten sein?

Markiere eine Start- und Ziellinie und teile die
Gruppe in kleine Gruppen von 4 Personen auf.
Platziere jede Gruppe an der Startlinie und gib
ihnen ihren Satz von (30) ,Plastik” -Stlicken.
Stelle drei Behalter pro Gruppe an der Ziellinie
auf und beschrifte sie mit den drei verschiede-
nen Plastiktypen: PET, PP oder PS.

Wenn sie sich dazu entschieden haben, drei
verschiedene Arten von Materialien zu verwen-
den, um die verschiedenen Arten von Plastik zu
reprasentieren, einigen Sie sich vor Beginn des
Spiels darauf, welches Material welchem Plas-
tiktyp (PET, PP oder PS) entspricht.

MATERIALIEN:

e Entweder drei Satze von zehn verschiede-
nen Materialien, die verschiedene Arten von
Plastik reprasentierenZumZ (zum Beispiel
10x Stlicke Pappe, 10x Stiicke Papier und 10x
Plastikkarten. ). oder drei Satze von sauberen
recycelbaren Plastikartikeln (zum Beispiel 10
Wasserflaschen, 10 Joghurtbecher und 10
Verpackungsstiicke.). Wenn du eine kleine
Gruppe hast, kannst du die Anzahl der ver-
wendeten Materialien reduzieren. Verwende
immer gebrauchte Materialien, die spater wie-
derverwendet oder recycelt werden kénnen!

e Drei Behalter pro Gruppe, um die oben ge-
nannten Gegenstande zu sammeln.

Weildt du, was Recycling ist und wie es
gemacht wird? Kannst du in deiner lo-
kalen Umgebung recyceln? Wenn nicht,
lies Folgendes: Recycling ist ein Prozess,
der ein Material zerlegt, damit es zu et-
was Neuem verarbeitet werden kann.
Zum Beispiel wird eine Plastikflasche
komprimiert und zu einer Recycling-
anlage transportiert. Dort wird sie vom
Deckel getrennt, da es sich um unter-
schiedliche Materialien handelt. Die
Flasche wird dann in kleine Teile zerlegt
und geschmolzen. Dieses geschmolze-
ne Plastik wird abgekihlt und zu klei-
nen Sticken gemacht, aus denen neue
Flaschen hergestellt werden kénnen.
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Einfihrung und Erklarung der verschie-
denen Arten von Plastik anhand der fol-
genden Einleitung. BegriiBe die Gruppe
in der Recyclinganlage Ceesay. Das ist
die Zukunft des Recyclings! Hier ver-
wenden wir verschiedene Techniken,
um verschiedene Arten von Plastik zu
recyceln. Wusstest du, dass nicht alle
von uns verwendeten Plastiksorten
gleich sind? Es gibt mehrere Arten, je
nach Verwendungszweck, und es ent-
halt verschiedene chemische Verbin-
dungen.



In dieser Recyclinganlage sind wir spe-
zialisiert auf:

[l PET (Polyethylenterephthalat), das
zur Herstellung von Flaschen ver-
wendet wird,

1 PP (Polypropylen), das zur Her-
stellung von Joghurtbechern oder
Strohhalmen verwendet wird; und,

1 PS (Polystyrol), das zur Herstel-
lung von Take-away-Verpackungen,
Spielzeug oder Verpackungen ver-
wendet wird.

Um diese Verbindungen zu recyceln,
mussen alle verschiedenen Plastikarten
korrekt getrennt und sortiert werden.

Erklare die Regeln des Spiels:

1 Das Spiel besteht aus zwei Tei-
len. Im ersten Teil des Rennens
werden keine neuen Technolo-
gien verwendet. Im zweiten Teil
des Rennens werden neue Tech-
nologien eingefihrt.

1 Das Rennen beginnt mit einem
Signal vom Leiter.

"1 Eine Person pro Gruppe muss
ein Stlick Plastik auswahlen,
zum Sortierbehalter rennen und
den Gegenstand in den richti-
gen markierten Behilter (PET,
PP oder PS) legen und dann zu
ihrem Team zurtickrennen.

[1 Sobald sie zuriick sind, miissen
sie die nachste Person markie-
ren, die dasselbe tun muss.

"1 Das Team, das als erstes fertig ist
und alle seine Gegenstande rich-
tig sortiert hat, gewinnt.

Spiele die erste Runde des Spiels!

Jetzt spielst du den zweiten Teil des
Spiels mit den neuen Technologien. Er-
klare der Gruppe, dass diese Recycling-
anlage neue Technologien verwendet,
um das Recycling zu verbessern und ef-
fizienter zu gestalten.

Wir verwenden...

"] Roboter, um Gegenstande
schneller zu sortieren.

1 Kiinstliche Intelligenz, um die
Kunststoffe zu erkennen, wah-
rend sie transportiert werden,
und sie friher zu sortieren.

] Chemikalien, um die Kunststof-
fe abzubauen. Das bedeutet,
dass sie nicht sortiert, sondern in
winzige Teile, ihre Molekiile, zer-
legt werden kénnen und dann zu
neuen Kunststoffgegenstanden
verarbeitet werden kénnen.

1 Unsere Recyclinganlage benotigt
auch viel Energie, die wir durch
Solarenergie erhalten. Manchmal
reicht das jedoch nicht aus, um
alles zu betreiben, und wir mus-
sen etwas langsamer arbeiten.

{7
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Erklare den Teilnehmenden, dass ihr das
Spiel erneut spielen werdet, diesmal je-
doch unter Verwendung unterschied-
licher Technologien. Jede Technologie
hat eine Regel, die das Spiel verandert.
Erlautere die Regeln fir jede Technolo-
gie mithilfe der folgenden Tabelle.

Technologie Regel

Die Gruppen durfen ihre Gegenstande vorher an-

1. Roboter

schauen, bevor sie sie sortieren.

2. Klinstliche Intelligenz

Ein Teammitglied kann zwei Gegenstinde
auf einmal sortieren.

3 Chemikalien [?le Geggnstande mussen nicht sortiert werden, da
sie chemisch abgebaut werden

4. Stromausfall Nur jede zweite Person darf mit einem Material
rennen

Der Anflihrer ruft die verschiedenen
Technologietypen und Regeln wah-
rend des Spiels aus. Das Team, das als
erstes alle seine Gegenstande sortiert,
gewinnt.

Mittelere Menschen:
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0

Was weildt du tber Recycling in dei-
nem Land, kannst du verschiedene Ar-
ten von Kunststoff recyceln?

Sollte die Welt mehr Recyclinganlagen
bauen oder sollten wir uns darauf kon-
zentrieren, unseren Plastikverbrauch
insgesamt zu reduzieren?

Wie kannst du Kunststoff wiederver-
wenden, wenn du sie nicht recyceln
kannst?

Denkst du, dass ein Verbot von Plastik
eine gute Sache ist?

8

Nach dem Rennen schlie3t ihr die Ak-
tivitat ab, indem einige der folgenden
Fragen besprochen werden.

Altere Menschen:

0

Ist Technologie immer etwas Gutes und
macht sie unser Leben immer besser?
Was sind die Vor- und Nachteile neu-
er Technologien? Tipp: Denke darliber
nach, wie viel Geld und Ressourcen wir
bendtigen, um Technologien zu entwi-
ckeln.

Welche anderen Technologien kennst
du, die in deinem Land und auf der Welt
einen positiven Unterschied machen?

Wie kénnen wir Technologie und Natur
in Einklang bringen?

Wie kdnnen wir die Menge an Kunst-
stoff und Verpackungen in der Welt re-
duzieren?



/
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Liebes Tagebuch,

Es ist knifflig, in Wanderschulnen zu renven, aber ich
habe das Renven aeliebt+! Wir haben an alle maglichen
Gegenstande gedacht, die man ans recycetten Wate-
rialien herstellen kinnte - was fallt+ dir dazu ein?




TEIL 2:
UMWELTWISSEN

In diesem Abschnitt sollen die Teilnehmenden
entweder die Schlisselkompetenzen tben,
um negative Geflihle im Zusammenhang mit
dem Klimawandel zu bewaltigen, oder wichti-
ge Navigations- und raumliche Orientierungs-
fahigkeiten entwickeln, die in einer Notfallsi-
tuation in der Zukunft bendtigt werden.

Waihle zwischen einer auf Diskussion basie-
renden Wohlfuihlaktivitit...

Waldhiiter (Seite 38)

Jingere Menschen:
Achtsamkeits-Werkzeugkasten (Sei-

Mittlere / Altere Menschen:
te 42)

Manchmal kann es beangstigend sein und uns
angstlich machen, Gber unsere Zukunft nach-
zudenken, wenn wir von schlechten Nach-
richten oder Geschichten Giber die Umwelt
umgeben sind. In diesen Aktivitaten lernst du,
wie du ruhig bleiben und negative Gefihle im
Zusammenhang mit Umweltthemen bewalti-
gen kannst.
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Oder spiele einige aktive
Spiele...

Alle Altersgruppen:
Luna fiihrt den Weg (Seite 46)

Alle Altersgruppen:
Maggies Schliissel (Seite 48)

Die Teilnahme an den Pfadfinderinnen und
Pfadfinderinnen bietet einzigartige Maoglich-
keiten, die Welt um uns herum zu erkunden.
Mit zunehmender Abhangigkeit von Techno-
logie konnten einige unserer grundlegenden
Navigationsfahigkeiten in der Zukunft ver-
gessen werden. Um diese Spiele zu gewin-
nen, bendtigst du einen Kompass, gutes
Gehor und deine besten Fahigkeiten als
Pfadfinderin!



Liebes Tagebuch,

Hast du jemals das Gefihl gehabt, als stiinde
man Vor einew riesigen Berg olme Msalichkeit-
hindurch zu kommen? So fithle ich wmich i diesem
Wald. Nuw )a, es war einmal ein Wald, Jetz+ sind
es vur noch Weilen und Weilew vou Asten, Schlamm
mnd Stille. Wohiv sind all die Tiere geaangen? Ich
hoffe, es geht ihen gut.

Tch weil vicht, wie ich heute dankbar sein soll.
Aber ich muss mich daran erinnern, was Leydy
Pech sagte, als sie darum kampfte, das mexikawi-
sche Land zu schiitzen: ,Ieh bin bereit zu kamp-
fen”. Vielleicht finde ich einew Weg, wewn ich mir
erlanbe, meine Gefilhle zu sortieren.




Jingere Menschen:

Waldhuter

AKTIVITATSTYP: ZIEL:

Diskussion In dieser Aktivitat werden die jingeren Jahr-
gange ihre Emotionen mithilfe einer Visuali-
sierungsgeschichte erkunden. Dies soll es ih-
nen ermoglichen, Emotionen zu identifizieren,
die ihnen begegnen kénnten, und wie sie am
besten auf diese Emotionen reagieren kon-
nen, wenn sie auftreten.

Schaffe eine ruhige und leise Umgebung zum
Sitzen.

Die Welt um uns herum verandert sich standig

und wachst manchmal zu schnell, um zu ver-

stehen, was vor sich geht. Viele der Verande-

rungen in unserer Umwelt werden durch den

Klimawandel verursacht. Manchmal mdégen wir

uns von den Informationen, die wir Gber den

Klimawandel lesen oder sehen, Giberwaltigt o
oder besorgt fihlen, aber es gibt Dinge, die e '
wir tun kénnen, um eine positive Einstellung

zu bewahren und uns besser zu flihlen, wenn

wir mit negativen Nachrichten oder Gedanken

konfrontiert sind.

Sammelt euch an einem ruhigen und
gemdtlichen Ort, an dem ihr bequem
sitzen kénnt.

In dieser Aktivitat lernen die Teilnehmenden, 1
wie sie Emotionen identifizieren kénnen, die

mit Sorgen um den Klimawandel und Umwelt-
probleme einhergehen, und wie sie mit negati-

Beginne mit einer kurzen Geschichte,
ven Geflihlen umgehen kénnen. 2 :

um die Vorstellungskraft aller zu we-
cken.

Anregung: ,Stellt euch vor, wir machen
uns auf ein magisches Naturabenteuer!
Wir besuchen einen wunderschénen
Wald, in dem die Baume hoch sind und
die Blatter in allen Griintonen leuch-
ten. Die Sonne scheint warm, und es
weht eine sanfte Brise, die euch ruhig
und glicklich macht. Seid ihr bereit fiir
dieses aufregende Abenteuer?”




Bitte die Kinder darum, ihre Augen zu
schlieBen und ihre Vorstellungskraft zu
nutzen...

Anregung: ,Jetzt, mit geschlossenen
Augen, stellt euch euren Lieblingsort
vor, vielleicht irgendwo im Freien. Was
seht ihr? Was hort ihr? Was konnt ihr
fihlen? Eine Brise? Scheint die Sonne
auf euch herab? Was konnt ihr riechen?

Leite die Kinder in den magischen Wald
in ihren Képfen. Beschreibe die An-
blicke, Gerausche und Geriiche, die sie
antreffen konnten - Vogel, die zwit-
schern, raschelnde Blatter und der erdi-
ge Duft des Waldbodens.

Anregung: ,Wenn wir durch den Wald
spazieren, horen wir den Klangen der
Natur um uns herum zu. Was hort ihr?
Konnt ihr das Rascheln der Blatter im
Wind héren?”

Lasse die Kinder sich vorstellen, dass
sie unterwegs einen freundlichen Wald-
behiter treffen. Dieser Hiter ist da, um
zu helfen und sie zu beschiitzen.

Anregung: ,Auf unserem Weg durch
den Wald stof3en wir auf einen magi-
schen Waldbewahrer! Wie sieht er aus?
Ist er grol? oder klein? Freundlich und
nett, der Bewahrer ist hier, um euer
Freund zu sein.”

Nachdem der Waldbewahrer vorgestellt
wurde, bitte die Teilnehmenden darum,
sich umzusehen und lber Dinge nach-
zudenken, die in ihrem imaginaren Wald
oder Ort vielleicht nicht schon sind.
Ermutige die Kinder, etwaige Sorgen,
die sie Gber den Klimawandel haben,
mit dem Waldbewahrer zu teilen. Lasse
sie wissen, dass es in Ordnung ist, Gber
ihre Geflihle zu sprechen.

Anregung: ,Der Waldbewahrer kiim-
mert sich um euch und mdéchte zu-
horen. Wenn ihr euch Sorgen Uber die
Umwelt oder den Klimawandel macht,
kénnt ihr sie mit eurem neuen Freund
teilen. Er ist hier, um euch zu helfen,
euch besser zu fuhlen.”

Spreche Uber die Natur und ihre un-
glaublichen Superkrafte, um die Erde zu
heilen und zu schiitzen. Sie spielt eine
wichtige Rolle und kann wie Natur-
Superhelden sein, die sich um unseren
Planeten kiimmern!

Anregung: ,Wusstet ihr, dass die Na-
tur Superkrafte hat? Baume reinigen
die Luft, und Blumen machen die Welt
bunt. Auch ihr kdnnt ein Natur-Super-
heldAuch ihr kénnt ein Natur-Super-
held oder eine Natur-Superheldin sein,
indem ihr kleine Dinge tut, um unserem
Planeten zu helfen. Welche Super-
held*innenkrafte konnt ihr haben?“




Nun sollen sich die Teilnehmenden im
Kreis sammeln. Lass sie sich vorstel-
len, dass sie einen winzigen Samen in
ihren Handen halten, der die Hoffnung
auf eine bessere und griinere Welt re-
prasentiert. Bitte sie, an eine Sache zu
denken, die sie fur die Natur tun kon-
nen, wie zum Beispiel Recycling oder
Energie sparen.

Aufforderung: ,Stellt euch nun vor, ihr
haltet einen kleinen Samen der Hoff-
nung in euren Handen. Dieser Samen
reprasentiert eure Liebe zur Natur und
die Hoffnung auf eine bessere Welt.
Was konnt ihr Kleines tun, um der Erde
zu helfen? Es kann so einfach sein wie
das Ausschalten von Lichtern, wenn ihr
sie nicht benotigt.”

Sage den Teilnehmenden nun, ihre Han-
de zu benutzen, um den Samen sanft
mit ihren fir die Erde bestimmten Ge-
danken und Absichten zu bewassern.

Aufforderung/Anregung: ,Lasst uns
diesen Samen der Hoffnung mit unserer
Liebe und Firsorge giel3en. Stellt euch
vor, wie eure fursorglichen Gedanken
wie Regen herabfallen und dem Samen
helfen, stark zu wachsen.”
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Nun, bring die Teilnehmenden langsam
dazu, ihre Augen zu 6ffnen. Erinnere sie
daran, dass sie jederzeit zu diesem ma-
gischen Ort/Wald zurlickkehren kén-
nen, wenn sie besorgt sind, und dass
die Natur immer da ist, um sie zu tros-
ten. Aufforderung: ,Atmet tief ein und
offnet langsam eure Augen. lhr kénnt
diesen magischen Wald in eurer Vor-
stellung jederzeit besuchen. Und denkt
daran, die Natur ist immer da, um euch
Ruhe und Gliick zu schenken.”

Nach Abschluss der Visualisierung gib
den Teilnehmenden Zeit, ihre Erfahrun-
gen zu teilen, wenn sie sich damit wohl-
fahlen. Ihr konnt auch die kleinen Maf3-
nahmen besprechen, die sie ergreifen
kénnen, um die Umwelt zu schiitzen.
Aufforderung: ,Md6chte jemand sein
Lieblingsstlick des magischen Waldes
teilen? Oder vielleicht etwas, das ihr
tun mochtet, um der Erde zu helfen? Es
ist wunderbar zu horen, was ihr denkt!”
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SchlielRe die Aktivitat ab, indem du den
Teilnehmenden fiir diese besondere
Abenteuerreise dankst. Lass sie wissen,
dass sie die Kraft haben, einen positiven
Unterschied zu machen, und dass ihre
Liebe zur Natur dazu beitragen kann, die
Welt fiir alle zu einem besseren Ort zu
machen.




Mittlere / Altere Menschen:

Achtsamkeits- Werkzeugkasten

AKTIVITATSTYP:

Diskussion

ZIEL:

Reflektiere darliber, wie wir uns zu verschie-
denen Umweltthemen fiihlen, und erstelle
unseren eigenen ,Achtsamkeits-Werkzeugkas-
ten’, um negative Emotionen in positive umzu-
wandeln.

MATERIALIEN:
Umweltaussagen, Papier, Stifte

Papier, ausreichend fir mindestens ein Blatt
pro Teilnehmer + funf (5) zusatzliche Blatter
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Sucht euch einen bequemen Platz zum
gemeinsamen Sitzen und beginnt mit
einer Diskussion tber die Erde um uns
herum. Was fallt uns auf, ermutigt die
Gruppe, sowohl positive als auch nega-
tive Beispiele zu bedenken, und fragt,
wie das jeden Einzelnen flihlen l3sst.
Einige Anregungen, die verwendet wer-
den konnten, sind:

] Welche Umweltprobleme siehst
du in der Welt oder in deiner Ge-
meinschaft?

[ Wie fuhlst du dich, wenn du von
Umweltproblemen in den Nach-
richten horst?

[1 Was denkst du, konnen wir tun,
um der Umwelt zu helfen?

Bitte die Teilnehmenden, eine Mischung
aus positiven Emotionen (z.B. glicklich,
aufgeregt, freudig) und negativen Emo-
tionen (z.B. verargert, wiitend, genervt,
frustriert) zu tGberlegen. Denkt an min-
destens 10 verschiedene Emotionen.
Schreibt diese Emotionen auf ein Blatt
Papier und klebt sie im Raum auf.

Erklare, dass du zufillig eine Reihe von
Umweltaussagen vorlesen wirst und die
Teilnehmenden bitten wirst, sich in der
Nahe der Emotion aufzuhalten, die am
besten beschreibt, wie sie sich zu der
Aussage fuhlen. Teile den Teilnehmen-
den mit, dass es keine richtigen oder
falschen Antworten gibt und es in Ord-
nung ist, sich an einem anderen Ort als
ihren Freunden zu befinden.

Lese jede Aussage gemal3 den oben ge-
nannten Anweisungen vor. Wenn die
Teilnehmenden bei ihrer gewahlten
Emotion angekommen sind, sollen sie
mit ihrer Gruppe besprechen, warum
die Aussage sie so flihlen lasst.

Nachdem alle Aussagen vorgelesen
wurden, teile die Teilnehmenden in klei-
ne Gruppen auf.



¢ Inihren Gruppen sollen die Teilneh- g Nachdem sie die Umrisse ihrer Hande

menden eine positive und eine negative gezeichnet haben, sollen die Teilnehmen-
Emotion auswahlen. AnschlieBend soll- den einen Tipp oder Trick notieren, den
ten sie besprechen, wie sie von ihrer ne- sie verwenden konnen, wenn sie negative
gativen Emotion zu ihrer positiven Emo- Emotionen verspuren. Jeder Finger ihrer
tion gelangen kénnten (zum Beispiel: gezeichneten Hand sollte einen Tipp oder
Wenn du dich verargert flhlst, welche Trick enthalten. Diese Aktivitat bietet
Wege gibt es, um dich zu beruhigen?). eine perfekte Gelegenheit fir die Teil-
Diese Diskussion sollte etwa 5 Minuten nehmenden, Gber die Gesprache nachzu-
dauern. Hinweis: Diese Diskussion bie- denken, die sie zuvor wahrend des ersten
tet den Teilnehmenden die Gelegenheit, Teils des Spiels geflihrt haben. Zum Bei-
mehr Gber Strategien, Tipps und Tricks spiel:

zu erfahren, die sie anwenden konnen,

. . . . "1 Wenn ich traurig bin, kann ich ver-
wenn sie diese negativen Emotionen

suchen, nach drauf3en zu gehen

verspuren. . . .
P und einen Spaziergang in der Na-
tur zu machen.
1 Wenn ich angstlich bin, kann ich
7  Nachdem die Teilnehmenden ihre Dis- mit einer vertrauenswirdigen Per-
kussion abgeschlossen haben, werden son oder einem Freund sprechen.

sie damit beginnen, ihre ,Achtsamkeits-
Hand“ zu erstellen. Um ihre ,Achtsam-
keits-Hand“ zu gestalten, missen die
Teilnehmenden zunichst eine Umriss-
skizze ihrer Hand auf ein Blatt Papier "1 Joggen gehen.
zeichnen.

7] Malen hilft mir immer, mich besser
zu flihlen, wenn ich verargert, wii-
tend oder genervt bin.

"1 Das Horen meiner Lieblingssongs
macht mich gliicklich.
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Umweltaussagen

Deine Schule startet eine Kampagne
zur Abfallreduzierung und verstarkten
Milltrennung. Ziel ist es, Schiilerin-
nen, Schiiler sowie das Personal dazu
zu ermutigen, Abfall zu minimieren,
zu recyceln und zu kompostieren.
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In deinem Wohngebiet wird ein Fahr-
gemeinschaftsdienst fiir diejenigen ge-
startet, die dieselbe Schule besuchen.
Dies soll die Anzahl der Autos auf der
Straf3e und die Kohlenstoffemissionen
in der Luft reduzieren.
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Es war sehr heif3, dort wo du gewesen

bist. Aufgrund dieser Hitze kbnnen die
Menschen nicht nach drauf3en gehen,

und viele erkranken.

Du gehst zu deinem ortlichen Strand
und entdeckst, dass er mit Mill Gber-
sat ist. Kinder kdnnen nicht spielen,

da moglicherweise Glasscherben und
andere unsichere Gegenstinde herum-
liegen.

Ein nahegelegener Wald wird vor Ab-
holzung und Holzeinschlag geschiitzt,
um sicherzustellen, dass die Tierwelt

bewahrt wird.




Es gibt einen Anstieg des Meeres- Dein Lebensmittelgeschaft stellt das

spiegels aufgrund des Schmelzens Bereitstellen von Einweg-Plastiktiiten
der Eiskappen in der Antarktis und fir ihre Kund*innen ein.

Gronland.

Alle Baume in deiner Nachbarschaft Hauser und Unternehmen in deiner
werden abgeholzt, und es werden keine Umgebung haben Solaranlagen instal-
neuen Baume gepflanzt. liert, um mehr erneuerbare und saube-

rere Energie zu nutzen.

Du hoérst Nachrichten tiber das Blei-
chen von Korallenriffen aufgrund der
Erwarmung der Ozeane, was die marine
Biodiversitat und den Tourismus beein-
trachtigt.
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Luna fiihrt den Weg

AKTIVITATSTYP:
Aktiv
ZIEL:

Nutze deine Fahigkeiten aus der Pfadfinde-
rinnen- und Pfadfinderbewegung, um Luna'‘s
Klasse zu helfen, sicher zuriickzufinden.

MATERIALIEN:
Papier, Stifte, Kompass (fur altere Jahrginge)

Platziere Schilder mit den Richtungen Nord,
Siid, Ost und West in deinem Treffpunkt. Er-
klare oder erinnere die Gruppe vor dem Start
an das Konzept der Himmelsrichtungen.

Das Jahr ist 2124, und die Urenkelin von
Miku, Luna, ist auf Klassenfahrt. Lunas Welt
wurde durch eine Sonnenfinsternis in Dunkel-
heit getaucht. Dies geschieht, wenn der Mond
zwischen die Sonne und die Erde tritt und das
Sonnenlicht blockiert. Lunas Klasse hat ihre
Lehrerin verloren, und ihre Freunde wissen
nicht, wie sie den Weg finden sollen. Die Na-
vigation hangt von Technologie ab, aber da
alles mit Solarenergie betrieben wird, kdnnen
sie sie nicht nutzen. Gliicklicherweise ist Luna
Mitglied ihrer 6rtlichen Pfadfinderinnengrup-
pe und hat viele niitzliche Fahigkeiten gelernt,
die sie heute mit euch teilen kann! Luna muss
die Himmelsrichtungen Nord, Stid, Ost und
West kennen, um sich zu orientieren. Wir
werden ein Spiel spielen, um den Umgang mit
diesen Richtungen zu Uben.

Viele Menschen Uberlegen sich ein Akronym,
um sich diese Richtungen zu merken. Kannst
du dein eigenes erstellen? Welchen Heraus-
forderungen konnte sich die Klasse gegen-
Ubersehen, wenn sie sich in der Umgebung
orientieren muss? Ist es sehr hligelig oder
leicht, sich im Wald oder Busch zu verirren?

Die Teilnehmenden missen sich zufallig
im Raum bewegen.

o Der*die Leiter*in muss die folgende
Aussage vorlesen, und die Teilnehmen-
den missen den Anweisungen folgen,
um ihre Orientierungsfahigkeiten zu
entwickeln und Luna‘s Freunden zu
helfen.

¢




Jingere Menschen:

DerDer*die Leiter*in muss die
Himmelsrichtungen Nord, Ost,
Sitd und West erklaren und
sie im Raum zeigen, damit alle
deutlich sehen, wo sie sich be-
finden.

Aussagen:

(1 Eine grolRe Welle
kommt aus dem Osten,
laufe nach Westen, um
auf hoheres Gelande zu
gelangen.

[1 Im Stden ist ein Grizz-
lybar, laufe nach Osten,
um ihm zu entkommen.

71 Im Norden gibt es
sauberes Wasser, hiip-
fe dorthin, um einen
Schluck zu trinken.

'] Die Baume im Siiden
tragen Friichte, geh
dorthin und pflicke
welche fir einen lecke-
ren Snack.

[l Ein Schwarm Bienen
befindet sich in den
Biaumen. Laufe nach
Osten, um ihnen zu
entkommen.

'] Du laufst in einige
spitze Pflanzen. Hiipfe
nach Westen, um wei-
teren auszuweichen.

(1 Sei kreativ und erfinde
eigene Aussagen!

Mittlere Menschen:

Uberpriife, ob die Teilnehmen-
den die vier Himmelsrichtun-
gen verstehen. Erklare auch
Nordost, Nordwest, Stidost
und Stdwest. Platziere diese
Schilder in deinem Versamm-
lungsbereich und verwende
sie flir das Spiel.

Aussagen:

(] Gefahrliche Tiere kom-
men, gehe nach Nord-
westen, um dich zu ent-
fernen.

1 Deine Freunde warten
im Stidosten auf dich.
Winke ihnen zu.

1 Im Nordosten findet
eine Party statt. Tanze
rdber.

1 Es gibt Fische in der
Lagune im Stidwesten,
gehe in diese Richtung,
um das Abendessen zu
fangen.

1 Sei kreativ und erfinde
eigene Aussagen!

Weiterfiihrende Idee: Spiele es
als ein Ausscheidungsspiel, bei
dem der Letzte, der ankommt,
ausscheidet.

Altere Menschen;

Wenn moglich, lass die Teil-
nehmenden einen Kompass
verwenden, um Nord, Nord-
ost, Ost usw. herauszufinden,
und platziere dann die Schil-
der, bevor du das Spiel spielst.

Wousstest du schon?

Sterne sind ein groR3artiges
Werkzeug, um sich im Dun-
keln zurechtzufinden? Du
kannst deine eigenen Sternbil-
der erstellen, indem du Lécher
in eine Kartonkarte stichst und
sie Uiber eine Taschenlampe
haltst. Finde heraus, welche
Sterne von deinem Land aus
sichtbar sind und wie sie den
Menschen bei der Navigation
helfen kénnen.




Die Schlussel von Maggie

AKTIVITATSTYP: MATERIALIEN:

Aktiv Stuhl, Augenbinde, eine Gruppe von Schlis-
seln oder Objekten, die beim Bewegen leise
ZIEL: N
Gerausche machen.
Ube deine raumlichen Wahrnehmungs-

e 1 . Stelle einen Stuhl in die Mitte und lass alle ei-
fahigkeiten.

nen Kreis darum bilden. Platziere die Schlissel
(oder dhnliche Gegenstande) unter dem Stuhl.

Erklare der Gruppe, dass du bei der Die Person, die auf dem Stuhl im Zent-

Dunkelheit der Sonnenfinsternis darauf rum des Kreises sitzt, muss versuchen,
achten musst, was um dich herum pas- Maggie zu fangen.
siert.

2 Eine Person wird ausgewahlt, sich mit 5 Wenn das Spiel beendet ist, frage die
verbundenen Augen auf den Stuhl zu Gruppe, warum raumliche Wahrneh-
setzen. mung eine nitzliche Fahigkeit ist und

wie sie bei der Navigation oder in einer
umweltbedingten Notfallsituation hel-
3  Eine andere Person aus dem Kreis wird fen konnte.

ausgewahlt, die Schliissel unter dem

Stuhl so leise wie moglich aufzuheben

und in ihren Bereich zuriickzukehren,

ohne gehort zu werden; diese Person

ist Maggie. Maggie ist eine Elster, die

im Pax Lodge, dem WAGGGS Weltzen-

trum in London, UK, lebt. Elstern sind

schwarz-weil3e Vogel, die laut Volks-

erzahlungen gerne glanzende Objekte

wie Schlissel stehlen.




Anweisungen

Jingere Menschen: Mittlere Menschen: Altere Menschen:
Wenn die Person auf dem YT VRS ST 1[5 s Maggie geht nach dem Auf-
Stuhl die Schltissel oder Mag- | " herumgehen, bevor heben der Schlussel auBerhalb
gie hort, sollte sie auf sie sie sich dem Stuhl nihert. des Kreises herum, bevor sie
zeigen und sagen: ,Maggie, Wenn sie zu ihrer Position im  2U ihrer Position zuriickkehrt.
ot Kreis zuriickkehren, versteckt ~ Jeder versteckt seine Hande

jeder seine Hande hinter dem  hinter dem Riicken, und die
Riicken, und die Person in der ~ Person in der Mitte kann die
Mitte kann die Augenbinde Augenbinde abnehmen und
abnehmen und raten, wer raten, wer Maggie ist.
Maggie ist.



Finale Aktivitat

Unsere bliihende Zukunft

AKTIVITATSTYP:
Kunst und Handwerk
ALTERSGRUPPE:
Alle

VORBEREITUNG UND MATERIALIEN:

Blatter Papier zum Zeichnen, je grof3er, des-
to besser. Ausreichend kreative Materialien
(Wachsmalstifte, Marker, Buntstifte, etc.)

Optional: Digitale Zeichenwerkzeuge fir virtu-
elle Teilnahme

Bisher haben wir den Fortschritt bei der Be-
waltigung des Klimawandels durch die Anpas-
sung neuer Technologien erkundet und einige
umweltbezogene Lebensfertigkeiten gelbt. In
dieser abschlieBenden Aktivitat werden wir un-
sere Vorstellungskraft und Kreativitat nutzen,
um uns eine bliihende Zukunft flir unsere Welt
vorzustellen. Durch gemeinsames Zeichnen
und Reflektieren werden wir erkunden, wie wir
positiv zum Naturerleben in unserem Leben
beitragen konnen.

Glaubt ihr, es ist moglich, all unsere Vorstel-
lungskraft in etwas Sichtbares und Greifbares
zu stecken, das wir uns gemeinsam anschau-
en kénnen? Ein Fenster, das wir mit der Welt
teilen kbnnen, um sie fiir unseren Traum und
unseren aufrichtigen Wunsch fir eine blihen-
de Zukunft zu inspirieren?

Lasst uns unsere Vorstellungskraft auf die Pro-
be stellen, indem wir zuerst Giberpriifen, ob

wir bereits mit dem neuesten und relevanten
Umweltwissen und den Fahigkeiten zu ,Unsere
Welt, Unsere Zukunft® ausgestattet sind. Wenn
ja, sind wir bereit, ,gro3 zu denken“ und das
Bild der Welt zu malen, die wir gemeinsam als
Bewegung aufbauen méchten.

Ihr habt die Freiheit, es auf kreative Weise zu
tun, ob in einer Gruppe, aufgeteilt in kleinere
Gruppen oder individuell. Es kann sowohl phy-
sisch als auch virtuell gemacht werden, solange
ihr das Ziel erreichen kénnt, euch eine bliihen-
de Zukunft vorzustellen.
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1 5 Minuten:

Erklare, dass das Ziel dieser Aktivitat
darin besteht, gemeinsam eine blihen-
de Zukunft fiir unseren Planeten vor-
zustellen. Betone die Bedeutung der
Umweltfursorge und die Rolle, die wir
alle dabei spielen kénnen, eine nach-
haltigere Welt zu gestalten.

2 Fantasie-Ubung:
10 Minuten:

Finde einen bequemen Platz zum Sit-
zen und spreche darliber, was wir unter
einer ,blihenden Zukunft“ verstehen.
Denken wir dabei an unser Zuhause,
unsere Nachbarschaft, Schule, zukinf-
tigen Arbeitsplatz, etc.? Was kommt
uns in den Sinn, wenn wir von ,bli-
hend“ sprechen? Was ist unsere Defini-
tion dieses Wortes?

Lasst uns Uiber verschiedene Aspekte
wie Natur, Stadte, Gemeinschaften,
Schulen und Transport nachdenken.




Kreatives Zeichnen:
25 Minuten:

Teile die Teilnehmenden in kleinere
Gruppen auf oder erlaube ihnen, indivi-
duell zu arbeiten, je nach Situation.

Verteile grol3e Blatter Papier und kreati-
ves Material an jede Person.

Erklare, dass wir alle verschiedene Teile
eines riesigen Bildes zeichnen werden,

einer Landschaft einer ,blihenden Zu-

kunft®, in der wir alle leben mochten.

Seid so bunt und einfallsreich wie mog-
lich!

¢ Einige Gruppen sollten den Vorder-
grund zeichnen, mit den Orten, an de-
nen wir leben - unseren Hausern, Schu-
len und Parks. Andere Gruppen sollten
den Mittelgrund zeichnen, mit Farmen
(Lebensmittel und Energie) und Trans-
portmitteln. Und wiederum andere
Gruppen sollten unseren zukiinftigen
Himmel zeichnen, mit Vogeln, Bergen
und Wettersystemen.

e Seid einfallsreich und verwendet Far-
ben und lllustrationen, um eure Vision
lebendig werden zu lassen.

TIPP - Wenn ihr in kleineren Gruppen
seid, teilt einer Gruppe den Vorder-
grund zu, einer Gruppe den Mittel-
grund und einer Gruppe den Himmel.

Verwende die folgende Tabelle, um jeder Gruppe einen Teil des Bildes zu-
zuweisen, den sie zeichnen soll

Unser Himmel und Horizont

Unsere Luft und Baumkronen

Unsere natirliche Welt

Unsere Wisten und Regenwalder

Unsere lokale Umgebung

Unsere Energieversorgung

Unsere unmittelbare Umgebung

Unsere Hauser

Unser Wetter

Unsere Vogel und Berge

Unsere Tiere

Unsere Strande und Ozeane

Unser Transport

Unsere Bauernhofe

Unsere Schulen und Geschifte

Unsere Parks
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Unsere bliihende Zukunft

Finale Aktivitat
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Gemeinsame Gestaltung:
5 Minuten:

Nachdem die Teilnehmenden ihre indi-
viduellen Zeichnungen abgeschlossen
haben, bringe alle zusammen, um ihre
Kunstwerke zu einem grof3en Land-
schaftsbild einer ,blihenden Zukunft®
zu kombinieren.

Ermogliche den Teilnehmenden, ihre
Ideen zu teilen, Zeichnungen auszutau-
schen und gemeinsam an einem Wand-
gemalde zu arbeiten, das ihre kollektive
Vision reprasentiert.

Nachbesprechung und Reflexion:

10 Minuten:

1 Warum glaubst du, ist es wichtig,
eine blihende Zukunft zu haben?

1 Wie kannst du als verantwor-
tungsbewusster Blirger sicher-
stellen, dass du dazu beitragst,
dass die Welt gedeiht?

1 Mit welchen Herausforderungen
koénntest du konfrontiert sein,
und wie wirst du sie bewaltigen?

Um diese Aktivitat abzuschlieBen, ermu-
tige die Teilnehmenden, ihre Gedanken
zur Bedeutung einer bliihenden Zukunft
und ihrer Pflichten als verantwortungs-
bewusste Blirger auszudriicken. Gehe
auf die Herausforderungen ein, denen
sie moglicherweise gegenliberstehen,
und entwickle Strategien, um sie zu
Uberwinden, wie zum Beispiel Bildung,
Gemeinschaftsbeteiligung und nachhal-
tige Praktiken.

Abschluss:
5 Minuten:

[]

Fasse die Hauptpunkte zusammen, die
wahrend der Aktivitat besprochen wur-
den.

Betone die Kraft der Vorstellungskraft
und kollektiven Aktion bei der Schaf-
fung einer bliihenden Zukunft.

Diskutiere zusatzliche Moglichkeiten,

ihre Kunstwerke zu teilen und andere

zu inspirieren. Du kdnntest die folgen-
den Optionen vorschlagen:

Zeige die Kunstwerke als Pledge-Wand
an einem gut sichtbaren Ort, um Um-
weltbewusstsein zu férdern.

Mache ein Foto von dem fertigen Ge-
meinschaftskunstwerk und teile es

in sozialen Medien mit den Hashtags
#WTD2024 #OURTHRIVINGFUTURE.

Erstelle eine digitale Collage oder Ani-
mation, um das gemeinsame Kunst-
werk zu prasentieren.

Organisiere eine Ausstellung oder Pra-
sentation, um die Zeichnungen einem
breiteren Publikum zu zeigen.

Verwende das fertige Wandgemalde
als Hintergrund und erstelle eine Auf-
fihrung, um deine Geschichte mit an-
deren zu teilen.

Bedanke dich bei allen fir ihre Teilnah-
me und ermutige sie, weiterhin positive
Beitrage zur Umwelt zu leisten.

Passe die Aktivitat bei Bedarf an die Al-
tersgruppe und die verfligbaren Ressour-
cen an.
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