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,Schnibbelparty”

Thema: Lager

Material: Zugang zu einer voll funktionsfahigen (Lager-)Kiiche
Kochutensilien (Messer, Schaler, Schisseln, Schneidebretter,
Raspeldings, Topfe, Pfannen, ...)

Gewlirze

Backzutaten (Mehl, Honig, ...)

Je nachdem, was erstanden wird ;)

Evtl. Internetzugang

Beschreibung: INHALT:

Lebensmittelreste werden vor dem Miill gerettet.

Man kann oft noch so viel Leckeres aus Resten zaubern und vielen ist
das gar nicht bewusst. Ob Backen, Kochen oder Braten ganz egal - viele
Rezeptideen kusieren bereits im Internet. Aber leckere Gerichte
zuzubereiten ist auch frei nach Schnauze moglich.

Bei einer ,Schnibbelparty” kann entweder aus den eigenen Resten, die
Daheim entstanden sind, gekocht werden. Eine andere Moglichkeit ist
in Geschaften (Backerei, Supermarkt, ...) nachzufragen und den Sinn zu
erklaren. So wird auch noch einmal auf das Thema
Lebensmittelverschwendung aufmerksam gemacht.

METHODE: Entweder mit den Zutaten Experimentieren oder nach
Rezept kochen/Backen. Ggf. mussen noch fehlende Zutaten (zB.
Bindemittel, Gewlirze oder dergleichen) bereitgestellt werden.

UND ANSONSTEN: ,,Wohl| bekommts!“
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